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Pondělí 3.4.2023
Přesnídávka lesní směs s piškotem, čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,07,09)Polévka
Džuveč z vepřového masa, strouhaný sýr, rohlík, pomerančový nápoj
(koktejl)  (A: 01,07)

Oběd

Chléb s máslem a okurkou, mléko  (A: 01,07)Svačina

Úterý 4.4.2023
Vícezrnné pečivo s tuňákovou pomazánkou, malcao  (A: 01,04,07,11)Přesnídávka
Pórková  (A: 01,07)Polévka
Plovdivské maso, těstoviny, mandarinkový nápoj, banán  (A: 01,03,07)Oběd
Jablko, mandarinka, kiwi, čajSvačina

Středa 5.4.2023
Houska s mrkvovou pomazánkou, malcao  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Fazolová se zeleninou  (A: 07,09)Polévka
Kuře ala bažant, bramborový knedlík, zelí, meduňkový čaj (koktejl)  (A:
01,03,07,10)

Oběd

Kukuřičný chlebíček s máslem, kedluben, čaj  (A: 07)Svačina

Čtvrtek 6.4.2023
Chléb s máslem a vajíčkem a ředkvičkou, čaj  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Zeleninová s kuskusem  (A: 01,03,07,09)Polévka
Vařené brambory, tvaroh s pažitkou, mléko (čaj s citrónem), jablko  (A:
07)

Oběd

Rohlík s máslem a borůvkovou marmeládou, caro  (A: 01,07)Svačina

Pátek 7.4.2023
SvátekOběd
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Pondělí 10.4.2023
Velikonoční pondělíOběd

Úterý 11.4.2023
Dýňová kaše s jahodami, čaj s citrónemPřesnídávka
Rybí se zeleninou  (A: 01,04,07,09)Polévka
Smažený sýr, brambory, tatarská omáčka, rakytníkový čaj (koktejl)  (A:
01,07,10)

Oběd

Rohlík s celerovou pomazánkou, bílá káva  (A: 01,07,09)Svačina

Středa 12.4.2023
Chléb s drožďovou pomazánkou, okurka, caro  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Písmenková se zeleninou  (A: 01,03,07,09)Polévka
Hovězí guláš, houskový knedlík, mandarinkový nápoj, ovoce  (A:
01,03,07)

Oběd

Ovocná miska, vodaSvačina

Čtvrtek 13.4.2023
Kaiserka s budapešťskou pomazánkou, kakao  (A: 01,03,07,11)Přesnídávka
Rajská se zeleninou  (A: 01,03,07,09)Polévka
Čína z kuřecího masa, dušená rýže, multivitamínový nápoj, koktejl  (A:
01,07)

Oběd

Palačinky s ovocným džemem, bílá káva  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 14.4.2023
Čokokuličky s mlékem a ovocem, čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Hrachová s houskou  (A: 01,07)Polévka
Zapečené těstoviny s masem, zelný salát s kukuřicí, čaj s citrónem  (A:
01,03,07,09)

Oběd

Rohlík s pórkovou pomazánkou, kakao  (A: 01,07)Svačina
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Pondělí 17.4.2023
Chléb s liptovskou pomazánkou s pažitkou, granko  (A: 01,07)Přesnídávka
Slepičí se zeleninou a nudlemi  (A: 01,03,07,09)Polévka
Rybí filé na másle, bramborová kaše, mrkvový salát, čaj  (A: 01,04,07)Oběd
Medové kroužky s mlékem, čaj  (A: 01,07)Svačina

Úterý 18.4.2023
Rohlík s šunkovou pěnou, čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Brokolicová krémová s hráškem  (A: 01,07)Polévka
Kuře na kari, dušená rýže, salát, orange nápoj  (A: 01,07)Oběd
Chléb s mrkvovou pomazánkou, kakao  (A: 01,07)Svačina

Středa 19.4.2023
Houska se sýrovou pomazánkou, mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
Rychlá se zeleninou  (A: 01,03,07,09)Polévka
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, čaj (kakao) mandarinka  (A:
01,03,07)

Oběd

Chléb s pomazánkou z kořenové zeleniny, čaj  (A: 01,07,09)Svačina

Čtvrtek 20.4.2023
Chléb s pomazánkou z olejovek a rajčátko, čaj  (A: 01,04,07)Přesnídávka
Čočková se zeleninou  (A: 01,07,09)Polévka
Milánské špagety se strouhaným sýrem, nápoj lesní směs, jablko  (A:
01,03,07)

Oběd

Rohlík s pažitkovou pomazánkou, caro  (A: 01,07)Svačina

Pátek 21.4.2023
Vánočka, bílá káva  (A: 01,03,07,08a)Přesnídávka
Česneková s chlebem  (A: 01,07)Polévka
Vepřové maso, křenová omáčka, bramborový knedlík, čaj  (A: 01,03,07)Oběd
Toustový chléb s paprikovou pomazánkou, čaj  (A: 01,03,07)Svačina
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Pondělí 24.4.2023
Vločková kaše s broskvemi, čaj  (A: 01,07)Přesnídávka
Hrstková se zeleninou  (A: 01,07,09)Polévka
Vepřenky, brambory, hořčice, cibulka, rybízový čaj  (A: 01,07,10)Oběd
Celozrnné pečivo s máslem a jablkem, malcao  (A: 01,03,07,11)Svačina

Úterý 25.4.2023
Chléb s pomazánkou z ryb v tomatě, čaj  (A: 01,04,07)Přesnídávka
Krkonošská zelňačka  (A: 01,07)Polévka
Bulgureto z kuřecího masa, sýr, červená řepa, orange nápoj (koktejl)  (A:
01,07,09)

Oběd

Jogurt s borůvkovým džemem, voda  (A: 07)Svačina

Středa 26.4.2023
Chléb s máslem a sýrem eidam, bílá káva  (A: 01,07)Přesnídávka
Bramborová s houbami  (A: 01,07,09)Polévka
Párek, hrachová kaše, okurka, čaj s citrónem, banán  (A: 01,07)Oběd
Rohlík s ředkvičkovou pomazánkou, čaj  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 27.4.2023
Slunečnicový chléb s pomazánkou s kapií, kakao  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Zeleninová s těstovinami  (A: 01,03,07,09)Polévka
Hamburská kýta, houskový knedlík, citrónový nápoj  (A: 01,03,07,09,10)Oběd
Ovocný talíř, vodaSvačina

Pátek 28.4.2023
Chléb s vaječnou pomazánkou s okurkou, mléko  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Frankfurtská s bramborami  (A: 01,07)Polévka
Široké nudle s mákem a cukrem, bílá káva (čaj), jablko  (A: 01,03,07)Oběd
Rohlík s avokádovou pomazánkou, čaj  (A: 01,07)Svačina
Změna jídelníčku vyhrazena! Dobrou chuť přeje kolektiv ŠJ. :-)
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko

08a
09 
10 
11

Skoř. plody - mandle          
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
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