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od 01.03.2023 do 31.03.2023
Streda 1.3.2023

Presnidavka Houska s fedkvickovou pomazankou, kakao (A: 01,0

Polévka
Obéd

Svacina

Ctvrtek 2.3.2023 _
Pifesnidavka Dalamanek s pomazankovym maslem a okurkou, Cokoladovy napoj (A

Fazolova se zeleninou (A: 01,07,09)

(koktejl) (A: 01,03,07)
Chléb s budapestskou pomazankou, ¢aj (A: 01,07)

01,03,07) |
Polévka Zeleninova se syrovymi noky (A: 01,03,07,09) ‘
Obéd Veprove kostky na kming, téstoviny, jablko, rybizovy €aj (A: 01,03,07) \,
Svacdina Kukufiény chléb s maslem, rajce, mléko (A: 07)
Patek 3.3.2023
Presnidavka Krupicova kaSe s jahodami, ¢aj (A: 01,07)
Polévka Bramborova (A: 01,07,09)
Obéd Kufeci rizoto se zeleninou, zelny salat z Cervené fepy, Caj s citrone
(koktejl) (A: 01,07,09)
Svacina Rohlik s vajeCnhou pomazankou a kapie, mléko (A: 01,03,07)

V(s

vefejna informaéni sluiba




\jfdelm’&'eE

od 01.03.2023 do 31.03.2023
Pondéli 6.3.2023

Presnidavka Celozrnné pecivo s liptovskou pomazankou, kakao (A:

Polévka Rajska se zeleninou (A: 01,07,09)

Obéd Rybi filé na masle, bramborova kase, tfeSfiovy kompot, Caj (kokte
01,04,07)

Svacina Mrkvovy salat, Caj

Utery 7.3.2023

Presnidavka Smetanek s piskoty, ¢aj (A: 01,03,07)

Polévka Hrstkova se zeleninou (A: 01,07,09) {

Obéd Hovézi na houbach, ryze, kukufice, jahodovy €aj, jablko (A: 01,07)

Svacina Houska s celerovou pomazankou, mléko (A: 01,07,09) ¥ \

Streda 8.3.2023
Presnidavka Chléb s pomazankou z ryb v tomaté, ¢aj (A: 01,04,07)

Polévka Zelna (A: 01,07)

Obéd Kufeci fizek, brambory, pomeran€ovy napoj, boravkovy jogurt (A:
01,03,07)

Svacina Rohlik s pomazankovym maslem a okurkou, kakao (A: 01,07)

Ctvrtek 9.3.2023

Pifesnidavka Houska se zeleninovou pomazankou, bila kava (A: 01,07,09)

Polévka Ryzova se zeleninou (A: 03,09) @ \
Obéd Vejce, CoCka na kyselo, zelny salat s jablky, malinovy napoj (A: 81 ,OI%O )
Svacéina Pur pur chléb s maslem a dzemem, ¢aj (A: 01,07)

Patek 10.3.2023
Presnidavka Chléb s drubezi pomazankou, mléko (A: 01,07)

Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky (A: 01,03,07,09)  aTRN
Obéd Veprové maso na paprice, téstoviny, orange napoj (A: 01
Svacina Rohlik s mrkvovou pomazankou, ¢aj (A: 01,07)

V(s

vefejna informaéni sluiba



\jfdelm’&'eE

od 01.03.2023 do 31.03.2023

Pondéli 13.3.2023
Presnidavka Pernik, bila kava, ovoce (A: 01,03,07)

Polévka Poérkova s krutonky (A: 01,03,07)
Obéd Mexicky gulas, duSena ryze, salat, ¢aj s citronem (A: 01,07)
Svacina Rohlik s bylinkovym maslem a jablkem, ¢aj (A: 01,07)

Utery 14.3.2023
Presnidavka Chléb s maslem a vajickem, ¢aj (A: 01,03,07)

Polévka Cockova se zeleninou (A: 01,07,09)
Obéd Bramboroveé Sisky s makem, bila kava, ¢aj, banan (A: 01,03,07) i
Svacina Houska s paprikovou pomazankou, mléko (A: 01,07)

Streda 15.3.2023
Presnidavka Houska s pomazankou z ¢ervené Cocky, bila kava (A: 01,07,09)

Polévka Kroupova (A: 03,09)

Obéd Masova smés, Spagety, keCup, strouhany syr, malinovy napoj (A:
01,03,07)

Svacina Chléb s porkovou pomazankou, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 16.3.2023
Presnidavka Chléb s rybi pomazankou, miéko (A: 01,04,07)

Polévka Krupicova se zeleninou (A: 01,03,07,09) , :
Obéd Svickova omacka, hovézi maso, houskovy knedlik, brusinky, jablecny \
napoj (A: 01,03,07) 6 "
£
Svacina Kukufi€ny chlebiek se syrem a hruskou, ¢aj (A: 07)

Patek 17.3.2023
Presnidavka Rohlik s karotkovou pomazankou, bila kava (A: 01,07)

Polévka Ze zeleného hrasku (A: 01,07) / ATRN
Obéd Cevabgigi, brambory, hoféice, cibulka, &aj, jablko (A: 01,0
Svacina Chléb s kifenovou pomazankou, ¢aj (A: 01,07)

V(s

vefejna informaéni sluiba



od 01.03.2023 do 31.03.2023
Pondéli 20.3.2023

Presnidavka Houska s avokadovou pomazankou, mléko (A: 01,07)

Svacina Tvarohovy moucnik, ¢aj (A: 01,03,07)

Utery 21.3.2023
Presnidavka Chléb s vajeCnou omeletou a zeleninkou, ¢aj (A: 01,03,07)

ﬂ&elmﬁeg

Polévka Zeleninova s bulgurem (A: 01,03,09) ®
Obéd Moravsky vrabec, bramborovy knedlik, Spenat, mangovy napoj
01,03,07)

Polévka Gulasova se zeleninou (A: 01,07,09)
Obéd Veprova jatra na cibulce, dusena ryze, rajCe, malinovy napoj, banan
01,07) "
Svacdina Rohlik s pomazankovym maslem a kedloubkem, kakao (A: 01,07)
Streda 22.3.2023
Presnidavka Rohlik s medovym maslem, bila kava (A: 01,07)
Polévka Brokolicova krémova s hraSkem (A: 01,07)
Obéd Rybi filé s bylinkami a syrem, Stouchané brambory, kompot, ¢aj (A
01,04,07) :
Svacina Cerealni pecivo s Cesmilkem a okurkou, ¢aj (A: 01,03,07) \
Ctvrtek 23.3.2023 A
Presnidavka Houska s pohankovo-zeleninovou pomazankou, caro (A: 01,07) ~i- \
Polévka Slepi€i s nudlemi a zeleninou (A: 01,03,07,09) » |
Obéd Kovbojské fazole s kukufici, téstoviny, syr, napoj tropic (koktejl) %A:
01,03,07) .
Svagéi Mix ovoce, &aj ' QJ |
vacéina , AR
Patek 24.3.2023 G\ o
.H@}-\%%

Polévka Hrachova s houskou (A: 01,07) y ‘j
Obéd Kapustovy karbanatek, brambory, tatarka, napoj oranz—A: Q-63:0Z,10)

Svagina _ Rohlik s paZitkovou pomazankou, miéko (A: 01,07) /=~

V(s

vefejna informaéni sluiba




Jidelnicek
od 01.03.2023 do 31.03.2023
Pondeli 27.3.2023

Presnidavka Chléb s Sunkovou pomazankou a kapii, ¢aj (A: 01,03,07

Polévka Hovézi s pismenky a zeleninou (A: 01,03,07,09) ®

Obéd Hovézi maso, koprova omacka, houskovy knedlik, ¢aj (A: 01,03{Q1)
Svacina Ovocna miska, voda

Utery 28.3.2023

Presnidavka Cokokulicky s mlékem, jablko, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Spenatova (A: 01,03,07) y,
Obéd Masoveé vypecky, halusky se zelim, malinovy napoj, ovoce (A: 01 4 (7
Svacina Chléb s mrkvovo-vaje€nou pomazankou, bila kava (A: 01,03,07)
Stieda 29.3.2023 "3
Presnidavka Loupak, mandarinka, bila kava (A: 01,03,07)

Polévka Cesnekova s chlebem (A: 01,03,07)

Obéd Masové koule, rajska omacka, téstoviny, dzus (A: 01,03,07)

Svacina Houska s pomazankovym maslem a fedkvickou, ¢aj (A: 01,03,07)

Ctvrtek 30.3.2023
Presnidavka Chléb s pomazankou z olejovek, ¢aj (A: 01,04,07)

Polévka Mrkvova (A: 01,07) \
Obéd Zemlovka s jablky a tvarohem, kakao, ¢aj (A: 01,03,07,08a) .,
Svacina Rohlik s jahlovo-zeleninovou pomazankou, miéko (A: 01,07) -« \

Patek 31.3.2023
Presnidavka Chlebové topinky se syrem a okurkou, ¢aj (A: 01,03,07)

Polévka Kvétakova s vajickem (A: 01,03,07)
Obéd Kruati ragu, dusena ryze, salat, ¢aj s citrbnem (koktejl) (A: & )
Svacéina Houska s jatrovou pomazankou, malcao (A: 01,07)

Zmeéna jidelniCku vyhrazena! Dobrou chut preje kolektiv oot

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 08a Skof. plody - mandle
Vejce 09 Celer
Ryby 10 Hofcice

V@§ Misko o

efejna informaéni sluzba



