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od 01.10.2020 do 16.10.2020
Ctvrtek 1.10.2020 AN

Pfesnidavka Celozrnné Keéivo s jatrovou pomazankou, ¢aj (A: 01 ,07,@1)

Polévka Mrkvova (A: 01,07)

Obéd Masové vypecky, halusky se zelim, pomerancovy napoj (koktejl)
01,03,07) \ !

Svacina Chléb s pomazankou s raj¢aty, caro (A: 01,07)

Patek 2.10.2020

Presnidavka Chléb s tvarohovou pomazankou s pazitkou, mléko (A: 01,07) =

Polévka Z vajeCné jisky se zeleninou (A: 01,03,07) ’

Obéd Veprové maso na houbach, dusena ryze, paprika, citronovy €aj (kaktej
(A: 01,03) A

Svaéina Rohlik s maslem a jablkem, ¢aj (A: 01,07) ‘

V(s

vefejna informaéni sluiba
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od 01.10.2020 do 16.10.2020
Pondéli 5.10.2020

Presnidavka VloCkova kaSe s broskvemi, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Bramborova (A: 01,07,09)

Obéd Kureci bulgureto se zeleninou, ¢ervena fepa, €aj s citronem (kokite
jablko (A: 01,07,09) \

Svacdina Rohlik s vajeCnou pomazankou, mléko

Utery 6.10.2020

Presnidavka Chléb s pomazankou z ryb v tomaté, ¢aj (A: 01,04,07)
Polévka Hrstkova (A: 01,07,09)

Obéd Kapustovy karbanatek, brambory, jogurt s borivkovym dZzemem, napoj
mrkvik (A: 01,03,07) \

Svacina Banan, jablko, ¢aj

Streda 7.10.2020 ¥ N\

Presnidavka Celozrnna houska s pomazankovym maslem, napoj cokoladovy (A:
01,07,11)

Polévka Zeleninova s krupicovymi noky (A: 01,03,07,09

Obéd Hovézi maso, svickova omacka, houskovy knedlik, brusinky, ¢aj (A:
01,03,07,09,10)

Svacina Kukufi€ny chléb s maslem, rajCe, ¢aj (A: 07)

Ctvrtek 8.10.2020

Presnidavka Houska s fedkvickovou pomazankou, kakao (A: 01,07)

Polévka Brokolicova krémova (A: 01,07)

Obéd Zapecené téstoviny s masem, zelny salat "Sombrero", hruskovy most
(koktejl) (A: 01,03,07) |

Svacéina Chléb s budapestskou pomazankou, ¢aj (A: 01,07) - \

Patek 9.10.2020 |

Presnidavka Chléb s maslem a Sunkou, bila kava (A: 01,07) @ K |

Polévka Ryzova s vejci a zeleninou (A: 03,09)

Obéd Rybi file na kari se smetanou a rajCaty, bramborova kase, napoj mrkvik |

Svacina Oblozena houska se zeleninou, voda (A: 01,07) %é 4
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od 01.10.2020 do 16.10.2020
Pondéli 12.10.2020

Presnidavka Chléb s tunakovou pomazankou, ¢aj (A: 01,04,07)

Polévka Kvétakova (A: 01,03,07)
Obéd Buchty s tvarohem a povidly, bila kava X“:a(g), jablko (A: 01,03,07
Svacina Oblozena houska se zeleninou, voda (A: 01,07) \ \

Utery 13.10.2020
Presnidavka Chléb s maslem a vajickem, mléko (A: 01 ,03,073)

Polévka Zeleninova se syrovym kapanim (A: 01,03,07,0 _
Obéd Veprova kyta na paprice, bramborovy knedlik, rybizovy napoj (koktejt) (%
01,03,07)
Svacina Rohlik s pomazankovym maslem, banan, voda s citronem (A: 01,07 &
Streda 14.10.2020
Presnidavka Rohlik se syrovou pomazankou, bila kava (A: 01,07) ¥ N
Polévka Cockova se zeleninou (A:01,07,09) _
Obéd KraliCi Kari s téstovinami Penne a peperonatou, Caj divoka visen, (kok'
(A: 01,03,07)
Svacina PiSkoty s pfesnidavkou, voda s citronem (A: 01,03,07) /]

Ctvrtek 15.10.2020
Presnidavka Vicezrnna houska s celerovou pomazankou, malcao (A: 01 ,07,09)

Polévka Nudlova se zeleninou (A: 01,03,07,09) *
Obéd Krati fizek, brambory, ovocny kompot, ¢aj s citronem (koktejl) (A: ‘
01,03,07) )
Svacina Chléb s maslem a raj¢atko, ¢aj (A: 01,03,07) \
Patek 16.10.2020
Presnidavka Chléb s mrkvovou pomazankou, ¢aj (A: 01,07) A .
Polévka Kroupova ﬁA: 01) _ ' \
Obéd Mexicky gulas, duSena ryze, zelenina, multivitaminovy napoj (koktejl) (A
01,07) G X |
Svacina Rohlik s bylinkovym maslem, miéko (A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. |
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10 Hoicice
04 Ryby 11 Sezamova semena
07 Miéko
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efejna informaéni sluzba




