Jidelnicek

od 01.04.2023 do 30.04.2023
Pondéli 3.4.2023

Presnidavka Presnidavka lesni smés s piSkotem, ¢aj (A: 01,03,07)
Polévka Zeleninova s drozdovymi knedli¢ky (A: 01,03,07,09)

Obéd Dzuvec z vepfového masa, strouhany syr, rohlik, pomerancov na.m] g
(koktejl) (A: 01,07) 3

Svacina Chléb s maslem a okurkou, mléko (A: 01,07)

Utery 4.4.2023 e

Presnidavka Vicezrnné pecivo s tunakovou pomazankou, malcao (A: 01 04

Polévka Porkova (A: 01,07) _

Obéd Plovdivské maso, téstoviny, mandarinkovy napoj, banan (A: O

Svacina Jablko, mandarinka, kiwi, Caj

Streda 5.4.2023

Presnidavka Houska s mrkvovou pomazankou, malcao (A: 01,03,07)

Polévka Fazolova se zeleninou (A: 07,09) e

Obéd Kure ala bazant, bramborovy knedlik, zeli, medurikovy Caj (ko tejl
01,03,07,10)

Svacina Kukufiény chlebi¢ek s maslem, kedluben, ¢aj (A: 07)

Ctvrtek 6.4.2023

Presnidavka Chléb s maslem a vajiCkem a fedkvickou, ¢aj (A: 01 ’03’07)\\\ g
Polévka Zeleninova s kuskusem (A: 01,03,07,09) ~_“ge

Obéd Varené brambory, tvaroh s pazitkou, mléko (€aj s citrénem), jablke

°7) { Ks °
Svacina Rohlik s maslem a bortivkovou marmeladou, caro (A: 01,07 \\_""
Patek 7.4.2023 ~
Obéd Svatek

V(s

vefejna informaéni sluiba



Jidelnicek

od 01.04.2023 do 30.04.2023

Pondéli 10.4.2023
Obéd VelikonoCni pondéli

Utery 11.4.2023
Presnidavka Dyrova kaSe s jahodami, Caj s citronem

Polévka Rybi se zeleninou (A: 01,04,07,09) _

Obéd Smazeny syr, brambory, tatarska omacka, rakytnikovy Caj (kg
01,07,10) &

Svacdina Rohlik s celerovou pomazankou, bila kava (A: 01,07,09)

Streda 12.4.2023
Presnidavka Chléb s drozdovou pomazankou, okurka, caro (A: 01,03 07)

Polévka Pismenkova se zeleninou (A: 01,03,07,09)

Obéd Hovézi gulas, houskovy knedlik, mandarinkovy napoj, ovoce (A
01,03,07)

Svacdina Ovocna miska, voda

Ctvrtek 13.4.2023
Presnidavka Kaiserka s budapestskou pomazankou, kakao (A: 01,03,07,11)

Polévka Rajska se zeleninou (A: 01,03,07,09)

Obéd Cina z kufeciho masa, dusena ryze, multivitaminovy napoj, .
01,07) \\:

Svacina Palacinky s ovocnym dzemem, bila kava (A: 01,03,07)

Patek 14.4.2023
Presnidavka Cokokulicky s miékem a ovocem, &aj (A: 01,07)

N 'AQ- iy ¢ 1
Polévka  Hrachova s houskou (A: 01,07) (1)
Obéd Zapecené téstoviny s masem, zelny salat s kukufici, ¢aj s citrénem (A:
01,03,07,09)
Svacina Rohlik s porkovou pomazankou, kakao (A: 01,07)

V(s

vefejna informaéni sluiba



-"'
-

od 01.04.2023 do 30.04.2023

Pondéli 17.4.2023
Presnidavka Chléb s liptovskou pomazankou s pazitkou, granko (A: 01,07)

Jidelnicek

Polévka SlepiCi se zeleninou a nudlemi (A: 01,03,07,09) —. .
Obeéd Rybi filé na masle, bramborova kase, mrkvovy salat, ¢aj (A: Oflmm?’ A
Svaéina Medové krouzky s mlékem, &aj (A: 01,07) \"* |

Utery 18.4.2023
Presnidavka Rohlik s Sunkovou pénou, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Brokolicova krémova s hraSkem (A: 01,07)
Obéd Kufe na kari, duSena ryze, salat, orange napoj (A: 01,07)
Svacdina Chléb s mrkvovou pomazankou, kakao (A: 01,07)

Streda 19.4.2023
Presnidavka Houska se syrovou pomazankou, mléko (A: 01,07)

Polévka Rychla se zeleninou (A: 01,03,07,09)
Obéd Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, ¢aj (kakao) manda

01,03,07)
Svacina Chléb s pomazankou z kofenové zeleniny, ¢aj (A: 01,07,09)
Ctvrtek 20.4.2023

Presnidavka Chléb s pomazankou z olejovek a rajc¢atko, Caj (A: 01,04,07)\ %«
Polévka Cockova se zeleninou (A: 01,07,09) NHH >

Obéd Milanskeé Spagety se strouhanym syrem, napoj lesni smés, jablk: k
01,03,07)

Svacina Rohlik s paZitkovou pomazankou, caro (A: 01,07)

Patek 21.4.2023
Presnidavka Vanocka, bila kava (A: 01,03,07,08a)

v

—

Polévka Cesnekova s chlebem (A: 01,07)
Obéd Vepfové maso, kienova omacka, bramborovy knedlik, ¢aj (A: 01,03,07)
Svacina Toustovy chléb s paprikovou pomazankou, ¢aj (A: 01,03,07)

V(s

vefeind informaéni siuiba



Jidelnicek

od 01.04.2023 do 30.04.2023

Pondéli 24.4.2023
Presnidavka VloCkova kase s broskvemi, ¢aj (A: 01,07)

..
-)q -

Polévka Hrstkova se zeleninou (A: 01,07,09)

Obéd Veprenky, brambory, hoicice, cibulka, rybizovy ¢aj (A: 01,07, 1?) ¢

Svacina Celozrnné pecivo s maslem a jablkem, malcao (A: 01,03,07,11

Utery 25.4.2023 '

Presnidavka Chléb s pomazankou z ryb v tomaté, ¢aj (A: 01,04,07)

Polévka KrkonoSska zelnacka (A: 01,07)

Obéd Bulgureto z kufeciho masa, syr, Cervena fepa, orange napoj (koktejh
01,07,09)

Svacina Jogurt s borivkovym dZzemem, voda (A: 07)

Stireda 26.4.2023

Presnidavka Chléb s maslem a syrem eidam, bilad kava (A: 01,07)

Polévka Bramborova s houbami (A: 01,07,09) ; :

Obéd Parek, hrachova kaSe, okurka, ¢aj s citronem, banan (A: 01,0- ‘

Svacina Rohlik s fedkvickovou pomazankou, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 27.4.2023

Presnidavka Slunecnicovy chléb s pomazankou s kapii, kakao (A: 01,03,0¢

Polévka Zeleninova s téstovinami (A: 01,03,07,09) i P

Obéd Hamburska kyta, houskovy knedlik, citronovy napoj (A: 01,03, :!0 0

Svacina Ovocny talif, voda

Patek 28.4.2023 .

Presnidavka Chléb s vaje¢nou pomazankou s okurkou, miéko (A: 01,03 '673\

Polévka Frankfurtska s bramborami (A: 01,07)

Obéd Siroké nudle s makem a cukrem, bila kava (¢aj), jablko (A: 01,03,07)

Svacina Rohlik s avokadovou pomazankou, ¢aj (A: 01,07)

Zména jidelni¢ku vyhrazena! Dobrou chut preje kolektiv SJ. :-)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 08a Skof. plody - mandle
03 Vejce 09 Celer v DS
04 Ryby 10  Hofcice

07 Miléko 1 Sezamova semena

Fejna informaéni s



Jidelnicek

od 01.04.2023 do 30.04.2023




